
1 - Informations personnelles : 

Nom : Prénom : 

Adresse : Date de naissance : 

Numéro de téléphone : Portable : 

Mail : Profession : 

2 - Diplômes encadrement sportif : cochez la ou les cases 
BF 4 BF 5 BEESAN

BNSSA AUTRES 

3 - Historique de la pratique Triathlon : 
Nombre d'année(s) de pratique : 

Type d'épreuves déjà réalisées et temps de référence : 

4 - Possibilités d'entraînement  : 

Pays d'Ancenis Club Triathlon 44
Fiche de renseignements 2017 - 2018 - A REMPLIR OBLIGATOIREMENT

4 - Possibilités d'entraînement  : 
Natation CAP Vélo

X
X

X
X
X

X

5 - Objectifs 2018
2018 : 

7 - Adhésion club - Licence FFTRI
Envisages-tu  une  adhésion ? 

club uniquement (60€)
ou
club + licence  FFTRI (60€ + 92€)

8 - Commentaires / Suggestions

9 - Certificat Médical OBLIGATOIRE
MERCI de fournir un certificat médical OBLIGATOIREMENT AVANT de débuter les séances d'entraînements collectifs

Vendredi 21 h - 22 h 15 (réservé licenciés FFTRI)
Samedi 10 h - 12 h  (débutants) 30 à 50 kms
Samedi 14 h - 17 h  (confirmés) 60 à 100 kms
Dimanche 8 h - 9 h 

Mardi 20h - 21h
Créneaux

Mercredi 20 h - 21 h 30 

Présent OUI / NON


